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OBJETIVOS: 
 

 Que el participante aprenda lo que es la muerte, el morir, el culto a los 
muertos, la vida después de esta vida y lo relacionado a la conducta 
suicida. 

 Comprender a ayudar eficazmente al enfermo terminal a tener calidad de 
vida, a ayudar a los familiares del enfermo terminal, a conservar su 
calidad de vida, a prepararse para la muerte del ser querido y a vivir el 
duelo lo mejor posible. 

 Comprender a quienes sufren de conducta suicida y a quienes son 
sobrevivientes de un suicidio o una catástrofe. 

 
 
DIRIGIDO A: 
 
   Médicos de toda especialidad, enfermeras, trabajadores sociales, psicólogos, 
sacerdotes, pastores, voluntariado y en general, a toda persona interesada en 
ayudarse o apoyar a quien sufre el dolor más profundo que existe: el de la 
desesperanza y el de la muerte. 

 
  
 

PROGRAMA:  
 

1) “Introducción a la Tanatología” 
2) “Integración de Grupo” 
3) “El sentir de la vida y la muerte” 
4) “El agotamiento del tiempo de morir” 
5) “El proceso de morir y la autoayuda” 
6) “La Ancianidad camino hacia la síntesis de la vida” 
7) “Ayudar a bien morir, miedos del adulto mayor” 
8) “La Muerte, teoría, Budismo Tibetano” 
9) “Los cuidados hacia el moribundo” 
10)  “Crecimiento a partir de la crisis “ 1ª. parte 
11)  “La Muerte reflejando los sentimientos”       
12)  “La Muerte desde una visión transpersonal” 1ª. parte 
13)  “Psicoanálisis, muerte, religión y elementos Exegéticos para una 

lectura del nuevo testamento” 
14)  “Eutanasia y aborto” 
15)  “El arte de vivir bien y el arte de morir bien son uno sólo”  
16) “Depresión y angustia en la familia” 



17)    “Las experiencias cercanas a la Muerte” 
18)     “Concepción filosófica de la persona” 
19)  “Espiritualidad y Trascendencia, dónde está la Muerte, dónde      

su victoria, dónde su dolor”                       
20)  “Anatomía del espíritu” 
21)  “Crecimiento a partir de la crisis” 2ª. Parte. 
22)  “Línea del tiempo” 
23)  “La muerte como realidad sociocultural” 2ª. Parte 
24) “La Muerte, desde una visión transpersonal” 2ª. parte 
25)  “Taller: el proceso del duelo”             
26)  “Espiritualidad y trascendencia” 2ª. parte             
27)  “Plan de vida o sonidos de sanación”                
28)  “La muerte, el arte de vivir”           
29)  “La muerte como realidad sociocultural” 2ª parte            
30)  “Acercamiento al paciente terminal” 
31)  “Cierre”.   
            

 
 Coordinador del Diplomado 

     Susana Dingler Gutiérrez 
       Tanatóloga 

 Estudios Realizados en Tanatología: 

 Diplomado en Tanatología, Universidad Iberoamericana Laguna 

 Diplomado en Tanatología: Fase Terminal 

 Casa de Sacerdotes Jesuitas en Monterrey, N.L. 

 Diplomado Nacional de Profesionalización para Organizaciones de la 
Sociedad Civil, Universidad Autónoma de la Laguna 

 Universidad Nacional Autónoma de México 

 SEIT  Sociedad Española e Internacional de Tanatología  
 

 
Duración: 112 horas  

 

Diseño de programas a las necesidades de su 
empresa o institución. 

 
Para mayores informes favor de comunicarse al Departamento de 
Promoción y Relaciones Públicas con: 
 

Patricia Flores patricia-flores@uiasaltillo.edu.mx Ext. 105 
       Erika Díaz                erika-diaz@uiasaltillo.edu.mx        Ext.114 
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