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¢, Qué es la filosofia?

En su libro sobre la metafisica, Aristételes nos comenta que “lo que en un
principio movioé a las personas a hacer las primeras indagaciones filosoéficas
fue, como lo es hoy, la admiracion”.

La filosofia, es, entonces, la capacidad de asombro que lleva a indagar y
preguntar. Filosofar es preguntar, y preguntar es filosofar. El arte de preguntar
e indagar, es la gimnasia preferida de quienes se introducen en la filosofia.

La filosofia es sabiduria y la sabiduria es filosofia. A la filosofia se le ha
reconocido su incansable busqueda de la verdad y en esta busqueda muchas
personas han logrado encontrarse con la sabiduria. Para llegar al terreno fértil
de la sabiduria, se requiere emprender la senda de la humilde pregunta que
indaga, busca y propone.

Sin los frutos cosechados en el campo fértil de la sabiduria, el conocimiento
humano puede ser petulante, engafioso, manipulador, tiranico, perverso,
pedante, embustero, altanero, dominante, orgulloso y hasta criminal. jQué
necesario resulta ingerir dia con dia, los frutos de la esencia sabia!

Filosofia y sabiduria.

La filosofia necesita de la sabiduria, asi como la sabiduria de la filosofia. La
filosofia la podemos relacionar con la inteligencia humana, y a la sabiduria con
el corazon y los afectos que de ahi nacen. Un cuerpo humano sin inteligencia,
es un cuerpo incompleto, asi como incompleto esta, un organismo sin corazon.
Por lo tanto, una persona inteligentemente sabia, es aquella que sabe vivir
consciente, libre y responsablemente la vida.
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Si la filosofia enriquece y amplia el conocimiento humano, la sabiduria
fortalece y ensancha el impulso y el movimiento del corazén. “Mi corazon,
curado ya del afan de saber, no debe cerrarse de hoy mas a dolor alguno, y lo
que esta repartido entre la humanidad entera quiero yo experimentarlo en lo
intimo de mi ser”, nos ha dicho Johann Wolfgang Goethe en su obra llamada
Fausto. Solo si conectamos la inteligencia humana con el corazén, en nuestra
propia vida, y también en el mundo entero, se encendera, la eterna antorcha
de la esperanza.

La filosofia, o el conocimiento humano por si solo, ha dejado en muchas
personas, una sensacion de vacio, hartazgo e inutilidad “largo tiempo ha que
estoy hastiado de todo saber”, asi lo confes6 en su momento Goethe. He ahi la
importancia de pasar del gusto por_el conocimiento, al amor_por la
sabiduria.

OBJETIVO:

“La sabiduria sabe hacer surgir lo que yace en lo mas profundo”, afirma el
autor antes mencionado. Este sera el objetivo de nuestro curso: Recorrer el
camino del conocimiento filos6fico, como preambulo para el viaje de
exploracién aventurera que haremos al terreno fértil y a veces virgen de la tan
atil y necesaria sabiduria.

PROGRAMA:

l.Introduccion.
e Pero atodo esto, ¢ Qué es filosofar?
e Pensar, sentir y filosofar.
e Filosofar es concientizar.
e EI concepto de conciencia en los pensadores mas reconocidos.
Segun Ikram Antaki.
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Il.La vulnerabilidad y el filosofar.
e En palabras de Antaki ¢ Qué no es un fil6sofo?
¢ La filosofia como saber practico.
¢ La filosofia y la interaccion social.

lll.La filosofia y la felicidad.
e Los tres ejes metodolégicos de la filosofia.
¢ Lafilosofia nace del mito.
e Lo que el mito trata de explicar.

IV.El México antiguo y su herencia filosofica. (La interpretacion de
Miguel Leon Portilla)
e Lamujery el arte de la poesia filosofica.

LOS PRESOCRATICOS
e Escuelas filosoficas.
LOS FiSICOS
e Tales de Mileto.
e Anaximenes.
LOS METAFISICOS
e Anaximandro de Mileto.
e Los pitagoricos.
e Heraclito de Efeso.
DEVENIR
e Parménides.
e Zenon de Elea.
e Empédocles.
e Anaxagoras.
e Demodcrito.
LOS SOFISTAS Y EL SER SOCIAL

Derechos Reservados Universidad Iberoamericana




UNIVERSIDAD

IBEROAMERICANA
FACILITADOR:
Victor Vera, ocd.
eBachillerato en Filosofia por el Instituto Libre de Filosofia y
Ciencias. (Guadalajara Jalisco)
eLicenciatura en Teologia por el Centro de Estudios de los Valores
Humanos (CEVHAC. México D.F)
¢ Maestria en Desarrollo Humano por la UIA Extension Saltillo
e Actualmente se desempeiia como profesor en el seminario mayor
de Saltillo
DURACION:
El diplomado tiene una duracién de 120 horas, que seran impartidos
en 40 sesiones de 3 horas
> " UNIVERSITARIO
</ JESUITA Inicio: Préxima apertura
2 Martes de 10:00 a 13:00 horas
AN
Besplice, Diseno de programas a las necesidades de
O . Xl . . s
* Guadalajara Su empresa o Institucion.
* Leén
* Oaxaca ] )
e Puebla Para mayores informes favor de comunicarse al Departamento de
* Tijuana Promocién y Relaciones Publicas con:
* Torreén
CentrQ§ de Patricia Flores patricia-flores@uiasaltillo.edu.mx  Ext. 105
Extension: Erika Diaz erika-diaz@uiasaltillo.edu.mx  Ext.114
* Monterrey
* Saltillo

Eje dos 870 Centro Metropolitano
Saltillo, Coahuila 25095

Teléfono y Fax (844) 430 2222
www.uiasaltillo.edu.mx

Derechos Reservados Universidad Iberoamericana



mailto:patricia-flores@uiasaltillo.edu.mx
mailto:erika-diaz@uiasaltillo.edu.mx

